CEMAV
Centro de
n Medios
Audio-Visuales

Ficha Técnica

Datos del programa

Titulo: Ayurveda

Tipo de contenido: Programa de television

Fecha de emisién: 14/02/2014

Duracién: 11' 47"

Produccidn y realizacién: CEMAV

URL: https://canal.uned.es/mmobij/index/id/17537

Descripcion

El Ayurveda es un sistema autdctono de mas de 3000 afios de antigiiedad y que sigue
completamente vigente. Se trata de la ciencia de la salud y la curacidn que practicaban los
arios y que ha perdurado en la India. Ayurveda significa literalmente “ciencia de la edad” y es
un procedimiento holistico de eficacia probada.

Propuesta

Maria Teresa Roman

Intervienen

Maria Teresa Roman Ldpez, profesora Filosofias Orientales UNED; Manjula Balakrishnan,
profesora Universidad Alfonso X el Sabio

Realizador/a

Pedro Dominguez Zarandodn.
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